
Beste ouders, 
Zo snel gaat het... de eerste schoolmaand zit er reeds op!  Het weer wordt opnieuw wat natter en frisser,
de dagen serieus korter.  Maar in onze school blijven we naarstig en gedreven verder werken aan de
ontwikkeling van uw kind.  In deze Poppenieuws roepen we nogmaals op om niet te parkeren op de
schoolparking, kijken we uit naar het grootouderfeest en starten we met werken aan onze executieve
functies, als het even kan ook thuis.

Maandkalender

Vr 4 okt

Ma 7 okt
Di 8 okt

Do 10 okt

Vr 11 okt

Wo 16 okt
Vr 18 okt

Di 22 okt
Do 24 okt

Vr 25 okt

28 okt - 3 nov

Dag van de leerkracht
Zwemmen L2 - L4
Week van de Kleuter (tot vrijdag 11 okt)
Toneel L5 - L6 (vm) (carpooling)
Loopdagen L1 - L2 (nm)
Loopdagen L3 - L4 (vm)
Auteurslezing L2 (nm) (carpooling)
Medisch onderzoek L4
Zwemmen L2 - L4
Filmvoorstelling L2 (carpooling)
Dag van de jeugdbeweging (in uniform naar school)
Zwemmen L2 - L4
Grootouderfeest kleuterschool
Alles met de bal L4 (carpooling)
Grootouderfeest kleuterschool
Rapport lagere school
Zwemmen L2 - L4
Herfstvakantie

Overlijden

Leona Deckers, overgrootmoeder van Mattis (L5), Milan (L2) en César (L1A) 

We wensen de familie heel veel sterkte!

Op tijd naar school

We roepen op om tijdig naar school te vertrekken.  Dagelijks zijn verschillende kinderen enkele minuten
te laat op school.  Ook de dagstart is belangrijk!  Dank u wel om hiermee rekening te houden.



Parking

We blijven opmerken dat het parkeren op de schoolparking en in de schoolbuurt een probleem blijft.  
Leerkrachten en ouders meldden reeds dat de situatie op de schoolparking problematisch blijft, ondanks
onze oproep om niet te parkeren op de parking.  We gaan de komende weken dus een stapje verder in
onze ontrading.
Daarnaast merkten we ook reeds op dat (groot)ouders gewoonweg parkeren op het fietspad en/of
voetpad langsheen de Nieuwe Steenweg.  Deze (groot)ouders zorgen niet alleen voor gevaarlijke
situaties, maar begaan ook nog eens een zware verkeersovertreding.  De lokale politie zal de komende
periode dan ook extra controles houden hierop.  Een verwittigd persoon is er twee waard! 

Beste ouders, er is slechts één reden waarom we blijven hameren op deze maatregel: de veiligheid van
uw kind en alle andere leerlingen op onze school!

Waar kan u dan wel parkeren in de schoolbuurt, indien u echt niet in de mogelijkheid bent om te voet of
per fiets naar school te komen?

Kleine parking aan het rond punt (hoek Nieuwe Steenweg - Dorpstraat)
Parking De Lokers of Emiel Naudtszaal
Parkeerplaatsen langs de Legen Heirweg, Dorpstraat en hoek Dorpstraat/Priesterage
Straatparkeren in de buurt kan ook, maar heb dan wel aandacht voor reglementair parkeren (niet
half op het voetpad, niet voor de oprit van bewoners,...)

We beseffen heel goed dat de parkeerplaatsen in de buurt beperkt zijn, maar dat is iets waar we als
school weinig aan kunnen verhelpen.  We hopen alleen dat onze oproep de komende maanden beter
opgevolgd wordt, in het belang van de kinderen.

Geboorte

Will, broertje van Lia (L2) en Sienna (K3)
Nova, zusje van Ella (K3)

We wensen beide families een dikke proficiat!

Terugblik op ons eetfestijn

Ons eetfestijn was een groot succes!  Met 310 deelnemers was deze editie volledig uitverkocht, en uit
jullie reacties op te maken werd onze nieuwe formule letterlijk en figuurlijk goed gesmaakt.  We danken
alle aanwezigen, maar vooral ook onze leveranciers Catering Yves Cornu, Juffra Toertjes en Bakkerij La
Tartine!  En natuurlijk ook een heel dikke dank u wel aan het schoolteam om hun weekend op te offeren
ten voordele van onze school.



Tot volgende maand!
Directeur Pascal en het schoolteam

Grootouderfeest

Nu het eetfestijn voorbij is, kijken we uit naar grootouderfeest door onze kleuterschool.  
Dit jaar werken ze rond het prentenboek ‘Goede nacht en slaap zacht’ van Esther van 
den Berg.  Dit mooie verhaal wordt door de kleuterjuffen en hun kleuters herwerkt 
tot een mooie voorstelling.  De ouders en grootouders van onze kleuters kunnen 
maximaal 6 tickets bestellen.  Meer informatie kregen ze reeds via een aparte brief.

Executieve functies: ook thuis!

Op de klasvergadering en bij de start van het schooljaar hoorden jullie de termen stopkracht, startkracht,
buigkracht, aandachtkracht en onthoud - & doekracht terugkomen.  Dit draait allemaal rond ons jaarthema
‘Hou je superkrachten in gedachten!’, dat we over twee schooljaren zullen spreiden.  Alles heeft te
maken met de ontwikkeling van de executieve functies bij onze kinderen (en onszelf).  
Executieve functies zijn de uitvoerende functies of regelfuncties van ons brein.  Zo sturen we ons gedrag.  
Je gebruikt deze functies dagelijks om ‘problemen’ op te lossen, zoals ‘s ochtends op tijd bij de bushalte
staan of thuiskomen van de supermarkt met alle boodschappen die je nodig hebt.  Om dat te kunnen,
heb je vaardigheden nodig zoals plannen, organiseren, timemanagement en je aandacht erbij houden.  
Maar je gebruikt je executieve functies ook als je je even moet inhouden (niet meteen praten of boos
worden), of als je je moet aanpassen aan een bepaalde situatie.  Vaardigheden zoals omgaan met
emoties, kunnen doorzetten, kijken naar je eigen gedrag en flexibel denken vallen ook onder de
executieve functies. 

Op school zullen we dit jaar werken rond de bovenstaande vijf krachten, volgend schooljaar nemen we
vijf andere krachten onder de loep.  Maar we willen ook jullie, als ouder, hierbij betrekken!  Want ook u
kan uw kind (en misschien uzelf) helpen door de tips die we soms als bijlage bij deze Poppenieuws
meegeven thuis in te voeren.  Dit kan gaan over gezelschapsspelletjes, huishoudelijke taakjes,...
Lees dus zeker ook de laatste pagina door!  Deze tips kunnen ook zorgen voor gezellige momenten thuis.

Week van de kleuter

Van maandag 7 oktober tot vrijdag 11 oktober zetten we onze kleuterschool verder in de kijker.  Dit doen
we met challenges tussen de verschillende kleuterscholen in Temse.  De dienst onderwijs van de
gemeente Temse voorziet en jureert de wedstrijd, waarbij elke dag een andere klas centraal staat.  Ook
de buitenschoolse kinderopvang De Woonboot werkt hier aan mee!  

Op weg naar de kringloopwinkel?  Misschien zijn wij ook geïnteresseerd!

Heel wat speelgoed wordt vaak maar tijdelijk gebruikt in onze gezinnen.  De Kringloopwinkel is dan vaak
een nieuwe bestemming.  Maar weet u dat ook onze kleuters misschien wel interesse hebben in dat
tweede speelgoedleven?  Zo is er zeker interesse voor een autobaan, gezelschapsspelletjes, Smartgames,
Playmobil, maxi strijkparels (en plankjes), bambino loco en mini loco.  Maar natuurlijk ook nog andere
zaken.  Vraag het gerust eens aan de kleuterjuffen of er interesse is, mocht u wat in de aanbieding
hebben.  Alvast bedankt!



Hou je superkrachten in gedachten!

STOPKRACHT
responsinhibitie

Wat is het?
Stopkracht is de kracht om je in te houden, na te denken voor je iets doet en niet toe te geven
aan je impulsen.  Kinderen zetten deze kracht in als ze moeten wachten tot de ander
uitgesproken is.  Praten ze toch door andermans gesprekken heen?  Dan hebben ze moeite
met Stopkracht.  Stuur je jouw kind weleens naar boven met een opdracht en constateer je na
een poosje dat het zich door zijn speelgoed heeft laten afleiden?  Dat komt omdat jouw kind
niet aan de verleiding kon weerstaan om te beginnen spelen in plaats van de opdracht uit te
voeren. Dat speelgoed lonkte en uw kind gaf toe aan de behoefte om te spelen.  Ook dat is
Stopkracht.

Doetips
Speel spelletjes als Halli Galli, Zeg geen ja en zeg geen nee, Vlotte Geesten, 1-2-3 piano, Wolfje hoe
laat is het?, Dr. Bibber, Toren Van Pisa, Wie is het?, Jenga, Mikado...  Stopkracht is nodig bij deze
spelletjes, want als je te snel handelt, verlies je het spel.

Zet een muziekje op.  Iedereen danst door de kamer.  Stiekem zet iemand de muziek op stop.
Iedereen gebruikt zijn Stopkracht en staat stil als een standbeeld als de muziek stopt

Ondersteuntips
Laat je kind met zijn hand het Stopkrachtteken maken (maak een stopteken met je hand en sta
stil).  Maak dit gebaar zelf ook in situaties waarin je je Stopkracht gebruikt.  Door je kind steeds
te attenderen op Stopkracht, maak het het belang van deze kracht duidelijk.

tips voor thuis



Praattips
Praat met je kind over situaties waarin je Stopkracht gebruikt.  Wanneer is het moeilijk?  
Bedenk samen oplossingen voor die moeilijke momenten of gebeurtenissen.  Maak er een
lijstje van.  Laat je kind op dit lijstje kijken als hij op dat moment zelf geen oplossing weet.

Praat je kind vaak door jou heen?  Hanteer het principe ‘Stel nu je vraag, dan krijg je het
antwoord als wij uitgepraat zijn.’  Even uitstellen van de directe behoeftebevrediging is een
overzichtelijke tussenstap.

Leestip
David doet echt zijn best om rustig stil te zitten, maar dat lukt
niet altijd.  In Het jongetje dat niet stil kon zitten (Bazalt Groep,
2021) leert hij een oplossing voor zijn wiebelfriemelkriebels.

Bewegen is goed voor ons brein!  Daarmee wordt de hersenschors geactiveerd en dat komt
het leren en ontwikkelen ten goede.  Daag je kind altijd uit om te bewegen en te spelen.

Naar: ‘Breinhelden: tips voor thuis - versterk de executieve functies van je kind ’(uitgeverij Bazalt Groep)

DIT POPPENIEUWS WORDT GESPONSORD DOOR... 


